Los danos del alcohol van mas alla
de la resaca y el dano hepadtico...

' g 1 de cada 11 muertes

del
iceberg \

los dafios del alcohol que
quiza no conozcas

enla regioneuropeadela
OMS se debe al consumo de
alcohol, esto supone

200 000 muertesal afio.

1 de cada 4
R muertes
entre adultos jovenesde 20 a
24 afios fue provocada porel

consumo de alcohol®

S *Ultimos datos de 2019

El alcohol es toxicoy provoca cancer.

\
El alcohol est4 relacionado El alcohol dafia el cerebro
con mas de 200 causando muerte celulary
enfermedades atrofia cerebral

seguidas del cancer, las
enfermedades digestivas
y los traumatismos.

El alcohol provoca 7 * L

® A
ipos de cancer
P El alcohol no es un buen

mecanismo de supervivencia

Cualquier bebida alcohélica

puede provocar cancer.
y puede conduciraun
circulo vicioso de deterioro
de la salud mental.
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